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HOE MEER JE ONDERWIJST, DES TE  
MINDER TIJD BLIJFT ER OVER OM 

TE LEREN



Activerende didactiek is gericht op de 
ordening van het aanbod en op de 
werkvormen die de leraar gebruikt. 

Daarmee stimuleert hij de hersenen van 
zijn leerlingen, zodat leerlingen actief 

worden. Door een activerende 
didactiek stimuleert de leraar de 

(denk)activiteit van zijn leerlingen.

Westhoff, G. (1996)



“Active learning engages students in the
process of learning through activities

and/or discussion in class, as opposed to
passively listening to an expert. It 

emphasizes higher-order thinking and
often involves group work”.

Freemann, S. e.a. (2014). Active learning increases student performance in science, 
engineering, and mathematics. http://www.pnas.org/content/111/23/8410.full.pdf+html

http://www.pnas.org/content/111/23/8410.full.pdf+html






IK BEN TEVREDEN OVER DE MATE VAN 
ACTIVITEIT IN MIJN ONDERWIJS



student leest student 
luistert

student denkt na
over woorden

student denkt en
praat met anderen

!"#$%Carter, R., & Frith, C. (1999). Mapping the mind (1. paperback print). University of California Press.

Wat doet interactie? 



MIJN FAVORIETE WERKVORM IS…







DOELGERICHT





VARIATIE







positief negatief

activerend vreugde, hoop, trots boosheid, angst, schaamte

deactiverend opluchting hopeloosheid, verveling 





01. 02. 03.
STIMULEER DE INITIËLE 

MOTIVATIE OM TE 
GAAN LEREN

VRAAG 
VOORBEREIDING DOOR 

A-SYNCHROON 
INFORMATIE TE GEVEN

ACTIVEER VOORKENNIS

STAPPENPLAN



04. 05. 06.
GEEF EXPLICIET INZICHT 
IN DE LEERUIKOMSTEN 
EN DE 
VERWACHTINGEN

WERK MET 
UITGEWERKTE 
VOORBEELDEN 

BOUW LANGZAAM OP 
EN BEGIN MET DE 
MEEST EENVOUDIGE 
VERSIE VAN DE 
COMPLETE TAAK

STAPPENPLAN



DEMONSTRATIE IS EEN ACTIEVE 
WERKVORM?



HOE LANG MAG EEN INSTRUCTIE 
DUREN?



HOELANG MAG EEN INSTRUCTIE DUREN?

N=152 MBO STUDENTEN



HOELANG DUURT EEN INSTRUCTIE?

N=152 MBO STUDENTEN



VOORBEELDEN



KENNISOVERDRACHT | SORTEREN





FEEDBACK | LEVEND KERNKWADRANT





VERWERKEN | BEKRITISEREN



GOEDE VOORBEELDEN

• Waarom 1

• Waarom 2

• Waarom 3

SLECHTE VOORBEELDEN

• Waarom A

• Waarom B

• Waarom C





https://metis-onderwijsadvies.nl/vacature-onderwijskundig-adviseur/
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